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BASES	(en	català)	
XVI	Premis	literaris	Constantí	2022	·	Relats	d'esport	

GÈNERE:	Relats	d'esport	(narrativa	breu,	vivència	personal	o	història	de	vida,	o	crònica	d'una	competició,	o	
article	d'opinió,	o		conte,	o	diari,	o	carta).	De	ficció	o	no	ficció.	
TEMA:	Relats	de	patrimoni	natural		
LLENGÜES:	Catalana	o	castellana	(català,	valencià	o	mallorquí)	
EXTENSIÓ:	Escrits	inèdits	de	2	a	4	folis	(DIN	A4	a	doble	espai)		
CATEGORIES:		

1)	Infants.	Fins	a	12	anys	d'edat	
2)	Joves.	De	13	a	16	anys		
3)	Júniors.	De	17	a	21	anys	
4)	Adults.	Des	de	22	anys	

PREMIS:	Obra	artística	al	primer	premi,	publicació	en	llibre	dels	millors	40	treballs	i	diploma		
TERMINI:	Fins	al	15	de	novembre	de	2022		
ADREÇA:	Enviar	el	relat	per	e-mail	a:	premis.constanti@gmail.com		
Al	mateix	e-mail,	adjuntar	dades	de	l’autor/a:	nom,	adreça,	telèfon,	e-mail	i	edat	
CONSULTES	BASES:	premis.constanti@gmail.com	(e-mail)	o	www.constanti.cat	(web)	
CONVOCA:	Silva	Editorial		
COL·LABORA:	Ajuntament	de	Constantí	
JURAT.	Escriptors/es,	professors/es	i	periodistes	en	exercici	
	
EXPLICACIÓ	DEL	CONCURS: L'esport	és	una	activitat	humana	important	per	tenir	cura	de	la	salut	mental	i	física.	A	més	de	ser	un	factor	
de	 socialització,	 treball	 en	 equip,	 competitivitat,	 oci	 i	 fraternitat	 entre	 pobles	 i	 persones.	 Cada	 any	 s'inventen	 nous	 esports	 i	 l'oferta	
s'amplia.	També	s'hi	inclouen	activitats	de	tipus	mental:	escacs,	tir	esportiu,	esports	electrònics	i	altres.	
Es	pot	 viure	 o	 experimentar	 o	 escriure	des	de	molt	 diversos	punts	de	 vista,	 sense	 edat	 o	 sexe	que	 condicioni:	 jugador	professional	 o	
amateur,	entrenador,	dirigent	de	club	o	federació,	públic	espectador,	àrbitre,	cronometrador/a...		
Els	 gèneres	 poden	 ser	 diversos:	 (narrativa	 breu,	 vivència	 personal,	 història	 de	 vida,	 crònica	 d'una	 competició,	 article	 d'opinió,	 conte,	
diari,	carta,	etc.).	De	ficció	o	no	ficció. 	

	
BASES	(en	castellano)	

XVI	Premios	literarios	Constantí	2022	·	Relatos	de	deporte	
GÉNERO:	Relatos	de	deporte	(narrativa	breve,	vivencia	personal	o	historia	de	vida,	o	crónica	de	una	competición,	o	
artículo	de	opinión,	o	cuento,	o	relato	breve,	o	diario,	o	carta).	De	ficción	o	no	ficción.	
TEMA:	Relatos	de	deporte		
LENGUAS:	Castellana	o	catalana	(catalán,	valenciano	o	mallorquín)	
EXTENSIÓN:	Relatos	inéditos	de	2	a	4	folios	(DINA4	a	doble	espacio).		
CATEGORÍAS:		

1)	Niños/as.	Hasta	12	años	de	edad	
2)	Jóvenes.	De	13	a	16	años		
3)	Júniors.	De	17	a	21	años		
4)	Adultos.	Desde	22	años		

PREMIOS:	Obra	artística	al	primer	premio,	publicación	en	libro	de	los	mejores	40	trabajos	y	diploma	
PLAZO:	Hasta	el	15	de	noviembre	de	2022.		
DIRECCIÓN:	Envío	del	relato	al	e-mail	a:	premis.constanti@gmail.com	
En	el	mismo	email,	adjuntar	datos	del	autor/a:	nombre,	domicilio,	teléfono,	email	y	edad.	
CONSULTAS	BASES:	premis.constanti@gmail.com	(e-mail)	o	www.constanti.cat	(web)	
CONVOCA:	Silva	Editorial		
COLABORA:	Ayuntamiento	de	Constantí	
JURADO:	Escritores/as,	profesores/as	y	periodistas	en	ejercicio	
	
EXPLICACIÓN	DEL	CONCURSO:		El	deporte	es	una	actividad	humana	importante	para	el	cuidado	de	la	salud	mental	y	física.	Además	de	ser	
un	factor	de	socialización,	trabajo	en	equipo,	competitividad,	ocio	y	fraternidad	entre	pueblos	y	personas.	Nuevos	deportes	se	inventan	cada	
año	y	la	oferta	se	amplía.	También	se	incluye	aquí	actividades	de	tipo	mental:	ajedrez,	tiro	deportivo,	deportes	electrónicos	y	otros.	
Se	puede	vivir	o	experimentar	o	escribir	desde	muy	diversos	puntos	de	vista,	sin	edad	o	sexo	que	condicionen:	jugador	profesional	o	amateur,	
entrenador,	dirigente	de	club	o	federación,	público	espectador,	árbitro,	cronometrador/a...		
Los	géneros	pueden	ser	diversos:	(narrativa	breve,	vivencia	personal,	historia	de	vida,	crónica	de	una	competición,	artículo	de	opinión,	
cuento,	diario,	carta,	etc.).	De	ficción	o	no	ficción.		
	


